3° SETTIMANA 2° SETTIMANA 1° SETTIMANA

4° SETTIBANA

MENU

PRIMAVERA/ESTATE

Scuole dell’'Infanzia, Primarie e Secondarije di I° - Comune di Sommariva Perno
Anno scolastico 2024/2025

LUNED! MARTEDI MERCOLED] GIOVED] VENERDI
. PASSATO DI VERDURE GON
PASTA AL POMODORG PASTA ALLA RICOTTA IN BIANCO RISO OLIO EVO E GRANA PASTA AL PESTO
LEGUMI E PASTA*
MERLUZZG™ DORATO ALTORNG TGRTING DI VERDURE® SPEZZATING DI TAGCHING POLPETTE DIBOVING MOZZARELLA
FAGIOLINI® ALL'OLIO EVO GARGTE® STUFATE INSALATA DI FOMGDOR] INSALATA MISTA PATATE" AL FORNG
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | "FRUTTA FRESCA DI GTAGIONE |~ FRUTTATRESCA DIBTAGIONE" YOGURT | "FRUTTA FRESGA Di BTAGIONE
PANE PENE PANE FANE BANE
3
RISO OLIO EVO E GRANA PASTA AL RAGD DI MANZG | PASTACON Z‘}ii‘“gglf' VERDURE PASTA ALL'OLIO EVO PASTA AL POMODORO
FORMAGGIO MERLUZZO* DORATO
SPALIAGI oI O TAGOHING ALLA PIZZAIOLA FRITTATA AL FORNO SALSICCIA DI SUING A
CAROTE® ALL'OLIO EVO NSALATA DI FOMODORI “FATATE" AL FORND ZUCCHINE ALL'OLIO EVO INSALATA VERDE
BUDINO FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESGA DI STAGIONE | FRUTTAFRESCA Bl STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
PANE ' PANE 'PANE _ PANE FANE
* . -
CREMA %gggngg CON PASTA AL POMODORO PASTA ALL'OLIO EVO RISO AGLI AROMI PI2ZA ROSSA
FRITTATA DI VERDURE M"'Aﬁiig”’oo"m POLPETTE DI PESCE® POLPETTE DI VITELLO MOZZARELLA
PATATE" AL FORNO ZUGCHINE” GRATINATE INSALATA VERDE INSALATA O FOMODORI FAGIOLINF ALL'GLIO EVG
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESGA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESGA DI STAGIONE YOGURT . |
PANE PANE PANE PANE PANE

RISOTTO CON CREMA DI
ZUCCHINE*

“PASTA AL RAGU' Ol VERDURES

MINESTRA* CON RISO

PASTA AL POMODORD

PASTA ALL'OLIO EVD

FORMAGGIO SPALMABILE

AFFETTATO 0T TAGGHING

FRITTATA CON ZUCCHINE*

PLATESSA* DORATA

FOLPETTE D) LENTICCHIE

INSALATA MISTA PATATE* SL FORNO ZUGCHINE* GRATINATE FAGIOLINI ALL'OLIO EVO INSALATA DI POMODORI
FRUTTA FRESCA Di STAGIONE -‘BUDIND
PANE PANE

I‘piatti contrassegnati con I'asterisco® conten
Occasionalmente potranno essere serviti dei platti

FRUTTA DI STAGIONE: MELE, PERE, BANANE, PESCHE, NOCIPESCHE, ALBICOCCHE

LA COTTURA DEI SECONDI PIATTI VIENE EFFETTUATA AL FORNO

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE __|FRUTTA FRESCA DI STAGIONE | FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
, PANE - PANE PANE '

gono ingredienti {verdure, pesce ecc) che potrebbero essere surgelati all’'origine
diversi da quelli previsti da meniiin via sperimentale previa comunicazione alle scuocle







